PLANNING 2023/24 ECOLE DES ARTS ET DU BIEN ETRE

19H/20H
RETCHING

CAROLINE CAROLINE CHRISTELLE

CAROLINE GUILLAUME
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
SALLE 1 SALLE 1 SALLE 1 SALLE 1 SALLE 1

SALLE 2

18H15/19H15
RENFORCEMENT

18H30/19H30
TAI CHI CONFIRME

POSTURAL

SALLE 2

SALLE 2 SALLE 2 SALLE 2 SALLE 2
11H30/13H30
JoPEN POLE
18H30/19H45 1/MOIS
|POLE DANCE DEB
19H45/21H
|POLE CHORE INTER




